JEDILNIK VRTCA MOKRONOZCI MESEC OKTOBER

Kmecki kruh* @, kisla smetana Ringlo Porova juha (7, tortelini s sirovo omako (1,3,6,7,12), motovilecv | Polnozrnata Strucka
), marmelada (2), sadni ¢aj solati s koruzo (1,3,6,7,8,1), banana
J:Mlecni zdrob,7, sadna kasa J:sadna kasa
Rzeni kruh ¢1,3,6,7,8,11), salama Jabolko* Hokaido bu¢na juha (7, teledji frikase* ¢,7), zdrobovi cmoki Crna zemlja (13,6,7,8,11),
piS¢angja prsa, list solate, (13,7), rdela pesa grozdje J:sadna kasa

zelis¢ni ¢aj J:mle¢ni moénik z
jabolkii,37,sadna kasa

Pisani kruh ¢,3,6,7,8,1m), jaj¢ni Eko Goveja juha z zakuho (13,9, eko kuhana govedina*, prazen Kajzerica* o),

namaz ,7), korenje, kakav* (6,7 | mandarine* krompir, hrenova omaka ), zelje v solati ananas J:sadna kasa
J:Mlecni riZs,7, sadna kasa

Eko koruzni kruh® ¢,8,m), domac
zelenjavni namaz (7), ¢eSnjev Hruska* Ricet s puranjo Sunko ¢, 9), polnozrnati kruh ¢,3,6,7,8,1), sadni Grisini ¢,7,1),

paradiznik, lipov ¢aj s:Cokolinon,», biskvit (,3,7) jabolko* J:sadna kasa
sadna kasa

Mle¢na prosena kasa* (), Banana Korenckova juha (,7), polpet iz soma®* (,3,4,7), riz tri zita z Pletenka (1,3,7,8,1,13),
¢okoladni posip (,6,2,8) grahom, paradiznikova solata hruska* J:sadna kasa

S podpisanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni!

1. Zita, ki vsebujejo gluten (1a psenica, 1b rZ, 1c pira, 1d kamut, 1e je€men); 2. raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih;4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6.
EKO ALI LOKALNA ZIVILA zrnje soje in proizvodi; 7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8. orescki (vrsta je oznacena na jedilniku); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. goréicno seme in proizvodi iz njega;11.
vo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni so 2, 13. vol&ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuici in proizvodi iz

LEGENDA

JASLI niih

DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. ALERGENI so oznaceni na jedilniku.
Vsak dan je uéencem na razpolago sadje in zelenjava. Otroci imajo ves dan na razpolago vodo.

Dober tek!

Organizatorka prehrane: Nives Zabkar

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




