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Koruzni kosmici brez
dodanega sladkorja,
mleko*@), banana

Kremna juha iz zelene (.7.9), govedina v omaki (), Siroki rezanci

(.3), zelje v solati

Zemlja* q), jabolko

Hot dog Struéka a.3.6.7.8.10.11.13),
pis¢anéja hrenovka, gorcica
(0), zelis¢ni &aj, cesnje™

PreZganka z jajcem™ (1.3.7), puranje kocke po vrtnarsko ), kus

kus (), rdeca pesa

Hrustljavi kruhki, jagode

Bio buhtelj z marmelado*
a.8.11), bela kava q.7.¢),
nektarina

Kremna koruzna juha a.7). file postrvi* ), blitva s krompirjem,

eko lubenica*

Bio proseno mesano
pecivo* (.81, eko banana*

Kmecki kruh* ), domaé
zeliséni namaz (7), redkvica,
sadni ¢aj, jagode*

Brokolijeva juha q.7), pis$¢anéja nabodala, dusen riz z zelenjavo,

ajvar, paradiznikova solata

Strucka s semeni (1.3.7.8.11.13),
marelica

Pletenka s sezamom (1.6.7.8.11),

Telecja* obara z zakuho q.3), polnozrnati kruh a.3,6,7.11), domace

Koruzno pecivo (1.3.6.7.8.11),

griki jogurt (7), jabolko viSnjevo pecivo (,3.7) breskev
S podpisanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni!
LEGENDA 1. Zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b rz, 1c pira, 1d kamut, 1e jeémen); 2. raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih;4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi (kikiriki) in

EKO ALI LOKALNA ZIVILA

ZELENJAVE

Organizatorka prehrane: Nives Zabkar

DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. ALERGENI so oznaceni na jedilniku.

Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje in zelenjava. Otroci imajo ves dan na razpolago vodo.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico spremeniti jedilnik.

proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi; 7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8. orescki (vrsta je ozna¢ena na jedilniku); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10.
_ goréiéno seme in proizvodi iz njega;11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni so 2, 13. voléji
SOLSKA SHEMA SADJA IN bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzci in proizvodi iz njih

Dober tek!




